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Mozambiko Humanos Svietimo ir technologijy institutas
Humana Baltic partneris nuo 2014 metu

IS visy pietinés Afrikos Saliy Mozambikas per
pastaruosius 30 mety patyre, ko gero, dramatis-
kiausius pokycCius. Viena i$ paskutiniyjy Portu-
galijos kolonijy — Mozambikas savarankiska
valstybe tapo 1975 m., o vidaus karas jame
truko iki pat 1992 m.

Siuo metu Mozambike veikia 45 aukstojo
mokslo institucijos, 1§ kuriy pus¢ yra valstybi-
nés, taciau nepaisant spartaus augimo, Salyje vis
dar labai triiksta aukstos kvalifikacijos specialis-
ty. Vystytis Mozambikui padeda Humana orga-
nizacija, kuri ¢ia veikia jau nuo 1982-yjy.
Vienas svarbiausiy Humanos pasiekimy

Mozambike yra mokytojy rengimo koledZzai.

Siekdama, kad mokytojy rengimo koledzai Mozambike, Angoloje ir Bisau Gvingjoje turéty kvalifi-
kuoty déstytojy, o mokyklos — mokytojy, 1998 m. Mozambiko Humana jsteigé Svietimo ir technologijy
institutg. Jis jsteigtas kaip Mozambiko pedagoginio universiteto padalinys, o 2005 m. tapo savarankiska
aukstojo mokslo jstaiga, dabar jsikiirusia Salies pietuose, 80 km nuo sostinés Maputo.

Instituto misija — iSugdyti jaunuoliy geb¢&jimus prasmingai jsijungti j vietos bendruomeniy vystymasi
ir kova su skurdu. Cia galima studijuoti bendruomeniy vystyma, pedagogika ir portugaly kalba. Studijos
Sioje mokymo jstaigoje trunka ketverius metus (6 000 akademiniy valandy), taciau studijuojantieji gali
rinktis ir trumpesnius déstomyjy dalyky kursus. A lygio diplomui gauti bitina isklausyti 1 500 valandy
kursa, o B lygio diplomui pakanka 750 valandy. Be to, nuotoliniu biidu ¢ia studijuoja ir 460 biisimy
destytojy 1§ kity pasaulio Saliy.

Studijos institute vyksta pagal inovatyvig metodika, kai mokomasi pogrupiuose, susidedanciuose i$
desimties studenty ir déstytojo, bei visa grupe, kai visi kurso studentai ir déstytojai susirenka drauge.
Studijy laikas dalijamas ] studijas individualiai ir grup¢je (50 proc.), déstytojy vadovaujamus uzsiémimus
(25 proc.) ir praktikg (25 proc.). Viena i§ inovatyvios metodikos daliy yra elektroniné mokymosi istekliy
bazé, o kiekvienas studentas turi prieigg prie studijy medziagos ir su uzduotimis gali susipazinti intranete.

Institutas nuolat plecia ir tobulina mokymo programas bei siekia universiteto statuso. | ji kasmet
priilmama vis daugiau studenty ir iSleidziama absolventy. 2018 m. institutas iSleido 37 absolventus ir
priémé 53 naujus studentus. Iki Siol studijas ¢ia yra baige 887 studentai.

Pernai atliktas instituto veiklos tyrimas atskleide, kad keturi i§ penkiy absolventy dirba pagal jgyta
specialybe Salies Svietimo sistemoje arba vietos bendruomeniy vystymo srityje.

Humana Baltic Mozambiko Humanos Svietimo ir technologijy instituto veikla remia nuo 2014 mety.




Maisto gamyba projekte ,,Valgyk protingai“ Jurbarko r. Raudonés
samarie¢iy vaiku dienos centre.

Humana Baltic
programa ,,Valgyk protingai“

Mokslininky ~ duomenimis, Zmoniy
mityba yra tampriai susijusi su jy sveikata ir
aplinkos tvarumu. Jrodyta, kad 820 mln.
zmoniy nesveika mityba kelia didesne
gréesme sveikatai nei nesaugus seksas,

alkoholio, narkotiky ir tabako vartojimas

. kartu sudéjus. Todél Zmonija Siandien

A

susiduria su milzinisku i8Sikiu — sparciai

did¢jan¢io Zmoniy skaiCiaus pasaulyje

aprupinimu  kokybiskais, pagal darnaus
vystymosi rekomendacijas iSaugintais maisto
produktais.

Sveikatos ir mitybos specialistai ragina
kuo skubiau pertvarkyti pasauling maisto

sistemg, nes atidéliojant bitinas reformas,

dabartinis pasaulis rizikuoja palikti vaikams planeta, kurioje daugelis gyventojy vis labiau kentés

nuo jvairiausiy ligy, kuriy galima biity iSvengti sveikai maitinantis.

Pasaulyje 1/3 pagaminto ir Zmogui suvartoti tinkamo Atsiliepdama | Siuos su ,.duona
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maisto prarandama arba tiesiog iSmetama, Kkas kasdienine™ susijusius isSukius,

sudaro 1,3 mird tony maisto kasmet.

vykdo socialinés partnerystés programga ,, Valgyk protingai®.

2019 m. Humana Baltic bendradarbiauja su 39 vaiky ir jaunimo
organizacijomis ir 21 mokykla. Sioje programoje tiesiogiai
dalyvauja 4 600 vaiky-mokiniy ir jaunuoliy. Organizuojant maitini-
mus vaiky organizacijose ir technologijy pamokas mokyklose, trys
ketvirtadaliai maisto produkty perkama i§ vietos tkininky. 2019 m.

Lietuvos mokyklose ir jaunimo organizacijose planuojama organi-

zuoti 90 tukst. maitinimy ir uzsiémimy.

Programai ,,Valgyk protingai“ jgyvendinti Humana Baltic
2019 m. skyré 200 tukst. eury. Programa mokykloms jgyvendinama

bendradarbiaujant su Ugdymo plétotés centru.

Humana Baltic prie§ 6 metus

inicijavo ir Lietuvoje nuosekliai

12-uoju Jungtiniy Tauty Organizacijos patvirtintu darnaus vystymosi tikslu siekiama

ipareigoti nacionalines vyriausybes jgyvendinti priemones, kad iki 2030 m. biity perpus

sumazinti maisto nuostoliai gamybos ir tiekimo etapuose, Svaistymas maZmeninéje

prekyboje bei namuy iikiuose.



